
�व�वधता	क�	समझ
पा�पु�क	के	आंत�रक

��	1.	अपने	बार �	म �	�न��ल�खत	जानकारी	दी�जए	:	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-4)

बाहर	जाते	समय	म�	……………………	“पहनना	पसंद	करती	�ँ।
म �	घर	म �	……………………	म �	बात	करती	ह �।
मेरा	पसंदीदा	खेल	……………………	ह �।
मुझे	……………………	के	बार �	म �	�कताब �	पढ़ना	पसंद	ह �।

उ�र छा�	�यं	उ�र	द�।

2.	समीर	एक	और	समीर	दो	म �	कोई	तीन	अंतर	�ल�खए।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-5)
उ�र समीर	एक	और	समीर	दो	म�	अंतर

1.	समीर	एक	को	अं�ेजी	�ादा	अ�ी	आती	ह �,	वह�	समीर	दो	�ह�दी	बोलता	ह �।
2.	समीर	एक	�ह� �ू	ह �,	वह�	समीर	दो	मुसलमान	ह �।
3.	समीर	एक	ने	�ूल	म�	पढ़ाई	क�	थी	जब�क	समीर	दो	को	�ूल	जाने	का	मौका	�मला	ही	नह�।	वह	अखबार	बेचता	था।

3.	�ा	य	ेअंतर	उ��	दो�	बनने	से	रोक	पाए?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-5)
उ�र दोन�	क�	भाषाएँ	अलग	थी	�फर	भी	दोन�	ने	एक-�ूसर �	स	ेबात	क�,	���क	उनके	�लए	बात	करना	मह�पूण�	था।	दोन�	क�

धा�म�क	व	सां�ृ�तक	पृ�भू�मयाँ	भी	अलग	थ�,	�फर	भी	दोन�	ने	दो�ी	क�,	���क	दोन�	दो�ी	करना	चाहते	थे।	इस	�कार	य	ेअंतर
उ� �	दो�	बनने	स	ेनह�	रोक	पाए।

4.	उन	�ोहार�	क�	सूची	बनाइए	जो	हो	सकता	ह�	�क	समीर	एक	और	समीर	दो	मनाते	ह�	:	(एन०सी०ई०आर०टी०

पा�पु�क,	पेज-6)
उ�र

समीर	एक	– होली,	दीपावली,	�ुगा�पूजा,	दशहरा,	र�ाबंधन	इ�ा�द।
समीर	दो	– ईद,	मुहर�म,	बकरीद,	पैगंबर	मुह�द	का	ज��दन	इ�ा�द।

5.	�ा	आप	ऐसी	�कसी	प�र���त	के	बार �	म�	सोच	सकती	ह�	जब	आपने	उससे	दो�ी	क�	जो	आप	से	ब�त	अलग	हो?
इसका	वण�न	एक	कहानी	के	�प	म �	क��जए।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-6) 
उ�र छा�	�यं	कर �।

6.	समीर	दो	�ूल	��	नह�	जाता	था?	आपक�	राय	म �	अगर	�ह	�ूल	जाना	चाहता	तो	�ा	जा	पाता?	�ा	यह	सही	ह�	�क
कुछ	ब� े	�ूल	जा	पाते	ह�	और	कुछ	जा	ही	नह�	पाते?	इस	पर	चचा�	कर �।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-6) 
उ�र समीर	दो	गरीब	होने	के	कारण	�ूल	नह�	जा	पाया,	इस�लए	वह	छोटी	उ�	म�	ही	अखबार	बेचने	का	काम	करने	लगा।	वह	�ूल



जाना	चाहता	तो	भी	नह�	जा	सकता	था,	���क	उसके	पास	अवसर	नह�	थे,	संसाधन	नह�	थे।	हा,ँ	यह	बात	सही	ह �	�क	कुछ	ब�े
�ूल	जा	पाते	ह �	और	कुछ	ब�े	�ूल	नह�	जा	पाते	ह �।

7.	सूची	बनाइए	�क	आपने	भारत	के	अलग-अलग	�ांत�	के	कौन-कौन	से	�ंजन	खाए	ह�।	(एन०सी०ई०आर०टी०

पा�पु�क,	पेज-7)
उ�र कढी	चावल,	छोले	भट�र �,	इडली	सांभर,	डोसा,	म�ा	क�	रोटी	सरस�	का	साग,	ढोकला,	खा�वी,	बड़ा	सांभर,	�चकन,	�बरयानी
इ�ा�द।

8.	अपनी	मातृभाषा	के	अलावा	उन	भाषाओ	ंक�	सूची	बनाइए	�जनके	आप	कुछ	श�	भी	जानती	ह�।	(एन०सी०ई०आर०टी०

पा�पु�क,	पेज-7)
उ�र छा�	�यं	कर �।

9.	�ा	आप	सोचती	ह�	�क	आपको	ऐसी	जगह	म �	रहन	ेम�	मजा	आएगा?	उन	पाँच	चीज�	क�	सूची	बनाइए	�जनक�	कमी	ऐसी
जगह	म�	सबसे	�ादा	खलेगी।	(एन०सी०ई०आर०टी० पा�पु�क,	पेज-8)
उ�र �न��ल�खत	पाँच	चीज�	क�	कमी	खलेगी

1.	रगं�	क�	कमी।
2.	खाने-पीने	क�	�व�भ�	�कार	क�	चीज�	क�	कमी।
3.	पशु-प��य�	के	�कार�	म �	�व�वधता	क�	कमी।
4.	खेल�	म�	�व�वधता	क�	कमी।
5.	मनोरजंन	के	साधन�	म�	�व�वधता	क�	कमी।

10.	भारत	के	लोग	�व�वध	तरीक�	से	नीचे	�लख	ेकाम	करते	ह�।	यहा	ँउसम �	से	एक	तरीका	बताया	गया	ह�।	दो	और	तरीके
�ल�खए।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-8)



उ�र

11.	एटलस	म �	भारत	का	न�ा	द��खए	और	उसम �	ढ
�

ं�ढ़ए	�क	ये	दोन�	�े�-ल�ाख	तथा	केरल	कहा	ँपर	ह�।	इन	दोन�	�े��	क�

भौगो�लक	���तया	ँवहा	ँके	भोजन,	कपड़�	और	�वसाय/पेशे	को	कैसे	�भा�वत	करती	ह�?	उनक�	सूची	बनाइए।
(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-9) 
उ�र

ल�ाख	–
भौगो�लक	���त	– ज�ू	और	क�ीर	के	पूव�	�ह� े	म�	पहा�ड़य�	म�	बसा	एक	ठंडा	र ��ग�ानी	इलाका	ह �।
भोजन	– लोग	�ूध	स	ेबने	पदाथ�;	जैस-ेम�न,	चीज	(खास	तरह	का	छ�ना)	एव	ंमांस	खात	ेह �।
कपड़�	– ल�ाख	के	लोग	ऊनी	व�	पहनते	ह �।
�वसाय	– लोग	खास	�क�	क�	भेड़	पालते	ह �	�जसस	ेप�ीना	ऊन	�मलती	ह �,	�जस	ेय	ेलोग	इक�ा	करके	�ापा�रय�	को	बेचत	ेह �।
केरल –
भौगो�लक	���त	– भारत	के	द��ण-प��मी	कोने	म�	बसा	�आ	रा�	ह �।	इसके	तरफ	समु�	तथा	�ूसरी	तरफ	पहा�ड़याँ	ह �।
भोजन	– लोग	मछली,	स�ी	और	चावल	खात	ेह �।
कपड़�	– लोग	सूती	कपड़�	पहनते	ह �,	���क	यह	�े�	भूम�	र �खा	के	करीब	ह �,	इस�लए	यहा	ँगम�	अ�धक	होती	ह �।
�वसाय	– केरल	के	लोग�	का	मु�	�वसाय	खेती	करना	तथा	मछली	पकड़ना	ह �।

12.	क�वता



आपके	अनुसार	उपरो�	क�वता	क�	�कन	पं��य�	म�	भारत	क�	एकता	क�	झलक	�मलती	ह�।

उ�र �ह� �ू	औ’	मु��म�	क�,	होती	ह �	आज	होली
बहत	ेह �	एक	रगं	म �,	दामन	भीगो	के	जाना।
इन	पं��य�	म �	भारत	क�	एकता	क�	झलक	�मलती	ह �।

13.	रवी�नाथ	ट�गोर	�ारा	र�चत	हमारा	रा�गान	भी	भारतीय	एकता	क�	ही	एक	अ�भ���	ह�।	रा�गान	�कस	तरह	से
एकता	का	वण�न	करता	ह�,	इसे	अपन	ेश��	म�	�ल�खए। (एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-13)
उ�र	हमारा	रा�गान	भारतीय	एकता	व	�भुस�ा	क�	अ�भ���	ह �।	रा�गान	को	हमार �	द�श	के	�व�भ�	भाग�	म�	पूर �	स�ान	के	साथ
गाया	जाता	ह �।	द�श	के	�कसी	भाग	म �	रा�ीय	�ोहार	मनाया	जाता	ह �	तो	रा�गान	को	स�ानपूव�क	गाया	जाता	ह �।

��-अ�ास

(पा�पु�क	से)

1.	अपन	ेइलाके	म �	मनाए	जाने	वाल	े�व�भ�	�ोहार�	क�	सूची	बनाइए।	इनम �	से	कौन-से	�ोहार	सभी	समुदाय�	�ारा	मनाए
जात	ेह�?
उ�र �ोहार�	क�	सूची-लोहड़ी,	ब�ु	पू�ण� मा,	ओणम,	गांधी	जयंती,	गु�नानक	जयंती,	गणतं�	�दवस,	गुड	�ाइड�,	�तं�ता	�दवस,
दशहरा,	दीपावली,	ईद,	बकरीद,	��समस	इ�ा�द।
सभी	समुदाय	�ारा	मनाए	जाने	वाले	�ोहार-गांधी	जयंती,	�तं�ता	�दवस।

2.	आपके	�वचार	म �	भारत	क�	समृ�	एवं	�व�वध	�वरासत	आपके	जीवन	को	कैसे	बेहतर	बनाती	ह�।

उ�र भारत	�व�वधताओ	ंका	द�श	ह �।	यहा	ँ�व�भ�	जा�तय�,	भाषाओ,ं	धम�	आ�द	के	लोग	रहत	ेह �।	खान-पान,	रहन-सहन	के	ढंग	और

पहनावे	म �	भी	उनम�	�व�भ�ता	द�खी	जा	सकती	ह �।	इस	�कार	भारत	क�	�व�वध	�वरासत	हमार �	जीवन	को	बेहतर	बनाती	ह �।	हम	जब



�व�भ�	लोग�	के	संपक� 	म �	आत	ेह �,	उनसे	�म�ता	करते	ह �,	उनके	साथ	पढ़ते	ह �,	काम	करते	ह �	तो	हम	उनक�	भाषा,	उनका	रहन-सहन
उनके	पहनावे	के	बार �	म �	जानते	ह �	और	उनस	ेकुछ	नया	सीखत	ेह �।	इस	तरह	भाषा,	भोजन	स�ृं�त	का	आदान-�दान	होता	ह �	और	धीर �-
धीर �	एक	�म��त	स�ृं�त	यानी	�मली-जुली	स�ृं�त	उभरती	ह �	�जसस	ेहमारा	जीवन	बेहतर	बनता	ह �।

3.	आपके	अनुसार	‘अनेकता	म �	एकता’	का	�वचार	भारत	के	�लए	कैसे	उपयु�	ह�?	भारत	क�	खोज	�कताब	से	�लए	गए	इस
वा�ांश	म �	नेह�	भारत	क�	एकता	के	बार �	म �	�ा	कहना	चाह	रह�	ह�? 
उ�र भारत	क�	�व�वधता	या	अनेकता	को	उसक�	ताकत	का	�ोत	माना	गया	ह �।	जब	अं�ेज�	का	भारत	पर	शासन	था	तो	�व�भ�	धम�,
भाषा	और	�े�	क�	म�हलाओ	ंऔर	पु�ष�	ने	अं�ेज�	के	�खलाफ	�मलकर	लड़ाई	लड़ी	थी।	भारत	के	�तं�ता	सं�ाम	म�	अलग-अलग
प�रवेश�	के	लोग	शा�मल	थे।	उ��ने	एकजुट	होकर	आंदोलन	�कया,	इक�	जेल	गए	और	अं�ेज�	को	अलग-अलग	तरीक�	स	े�वरोध
�कया।	लोग�	ने	�दखा	�दया	�क	व	ेएक-�ूसर �	स	ेचाह �	�कतने	ही	�भ�	हो,	अं�ेज�	के	�खलाफ	लड़ी	जाने	वाली	लड़ाई	म�	व	ेसब	एक	ह �।

जवाहरलाल	नेह�	ने	अपनी	�कताब	‘भारत	क�	खोज	म �	�लखा	�क	भारतीय	एकता	कोई	बाहर	स	ेथोपी	�ई	चीज	ह �,	ब��	यह	ब�त
ही	गहरी	ह �	�जसके	अंदर	अलग-अलग	तरह	के	�व�ास	और	�थाओ	ंको
�ीकार	करने	क�	भावना	ह �।	इसम �	�व�वधता	को	पहचाना	और	�ो�ा�हत	�कया	जाता	ह �।”

4.	ज�लयाँवाला	बाग	ह�ाकांड	के	ऊपर	�लख	ेगए	गाने	क�	उस	पं��	को	चु�नए	जो	आपके	अनुसार	भारत	क�	एकता	को
�न��त	�प	से	झलकाती	ह�।
उ�र �दन	खून	के	हमार �	……………………………………….	�ार �	बहा	के	जाना।
यह	जा�लयाँवाला	बाग	ह�ाकांड	के	बाद	अमृतसर	म�	गाया	गया	था।	गाने	क�	�न��ल�खत	पं��याँ

�ह� �ू-मु��म	एकता	को	�न��त	�प	से	झलकाती	ह �
�ह� �ू	औ’	मु��म�	क�,	होती	ह �	आज	होली	।
बहत	ेह �	एक	रगं	म �	दामन	भीगो	के	जाना।

5.	ल�ाख	एव	ंकेरल	क�	तरह	भारत	का	कोई	एक	�े�	चु�नए	और	अ�यन	क��जए	�क	कैसे	उस	�े�	क�	�व�वधता	को
ऐ�तहा�सक	और	भौगो�लक	कारक�	ने	�भा�वत	�कया	ह�।	�ा	य	ेऐ�तहा�सक	एवं	भौगो�लक	कारक	आपस	म �	जुड़�	�ए	ह�?
कैसे? 
उ�र छा�	�यं	कर �।


